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ACTA DE REUNION O COMITE N°
Hora: 02:00pm a 04:00Pm Fecha: 5 de agosto 2025
Lugar: UNIDAD DE ATENCION VILLA DEL CAMBIS 3 PESCADOR
Dependencia que
Convoca: CORHUELLAS
Proceso: Promocidn y prevencion
Favorecer el reconocimiento y la expresion de las emociones en las
e L familias participantes, a través de la creacion y representacion de
Objetivo: . L P . S
titeres inspirados en la pelicula Encanto, como una estrategia ludica
para fortalecer la comunicacion, la empatia y los vinculos afectivos.
Agenda:
1. SALUDO
2. ORIENTACION ACERCA DE LA ACTIVIDAD “EL ENCANTO DE SENTIR”
3. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD “EL ENCANTO DE SENTIR”
4. REFLEXION GRUPAL
5. CIERRE
DESARROLLO
1. SALUDO:

La jornada dio inicio con un saludo afectuoso por parte de la profesional psicosocial Carmen
Elisa Rincdn, quien agradecié la asistencia y resalté la importancia de generar espacios donde
las familias puedan aprender a reconocer y acompafar las emociones propias y las de sus
hijos, a través de actividades creativas y participativas.

2. ORIENTACION ACERCA DE LA ACTIVIDAD “EL ENCANTO DE SENTIR”

Se explico a las familias que la actividad consistia en la elaboracion de titeres de los personajes
de la pelicula Encanto, utilizando diferentes materiales como cartén, foamy, lana, pinura y
colores. A cada participante se le asigné un personaje con una emocion principal (como alegria,
tristeza, miedo, perfeccion, inseguridad, ternura, etc.), y la tarea era crear el titere pensando en
coémo reflejar esa emocion.
Posteriormente, debian realizar una pequeha representacion con los titeres, donde se
expresara la emocién elegida a través de un dialogo corto, mostrando como se manifiesta y
como puede ser acompafiada en la vida diaria.
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3. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD “EL ENCANTO DE SENTIR”

Las familias participaron con entusiasmo en la construccion de sus titeres, demostrando
creatividad en el uso de materiales y en la caracterizacion de los personajes. Durante el
proceso, se converso sobre como las emociones influyen en nuestras decisiones, relaciones y
bienestar.

En la segunda parte, las representaciones con los titeres generaron momentos significativos:
algunas familias recrearon situaciones de alegria o ternura, mientras otras expresaron
emociones como tristeza, enojo o miedo. Estos espacios permitieron reflexionar sobre como
acompanar a los nifos(as) cuando viven dichas emociones, y se fortalecio la empatia entre los
participantes.

El ambiente estuvo marcado por la colaboracién, la risa, la reflexion y el respeto mutuo, lo que
permitié que todas las familias se sintieran comodas compartiendo y participando.

4. REFLEXION GRUPAL:

Al finalizar, se abrié un espacio de dialogo en el que las familias compartieron sus aprendizajes
y experiencias. Reconocieron que todas las emociones cumplen un proposito, que no existen
emociones “malas” y que lo importante es saber identificarlas y gestionarlas de forma positiva.
Se resalto la utilidad de los titeres y el juego simbdlico como herramientas para conversar con
los nifios(as) sobre lo que sienten, favoreciendo una comunicacion mas cercana y respetuosa
dentro del hogar.

5. CIERRE:

Se agradecio la participacion activa de las familias y se invité a seguir replicando en casa
estrategias ludicas como el uso de titeres, dramatizaciones o juegos de roles para trabajar las
emociones.

Se dejo como compromiso ver en familia la pelicula Encanto y conversar sobre las emociones
de los personajes, como un ejercicio practico de reflexion y aprendizaje.

Decisiones: Continuar implementando actividades ludicas relacionadas con la educaciéon
emocional para fortalecer el bienestar familiar.

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas

Replicar en el hogar el
uso de titeres, dialogos o
juegos para trabajar las
emociones en familia.

Familias participantes En adelante
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FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o rol / Entidad Firma

Dependencia

Carmen Elisa Rincén Chavez

Profesional psicosocial | Corhuellas

Luimen Clia incon

Préxima reunion:

Fecha Hora

Lugar

N/A N/A

N/A

Colaborador que elabora el
acta:

Carmen Elisa Rincén Chavez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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